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KindgeméRe Praxis wissenschaftlich evaluieren.
KindgemaRBe Padagogik verstirkt in Forschung,
Lehre und Pddagogenausbildung beriicksichtigen.
Die Kock Privatstiftung will dazu mit ihrem
Wissenschaftspreis Impulse geben.

Kock Privatstiftung Kinder lernen gerne! Lernen ist ihre natiirliche Aufgabe! Sie lernen
Initiative Neues Lernen spielerisch, forschend, entdeckend - mit Konzentration und Begeisterung!
HiittelbergstraRe 5 Unser Bildungssystem soll die angeborene Lernfreude erhalten und fordern.
1140 Wien Dazu bedarf es kindgemaRer padagogischer Konzepte.
Tel. 01 416 25 11 Weiterentwicklung bedarf wissenschaftlicher Begleitung und Evaluation.
info@koeck-stiftung.at Deshalb begibt die Kdck Privatstiftung jahrlich den mit € 20.000,- dotierten

www.koeck-stiftung.at Wissenschaftspreis fiir kindgeméBe Padagogik.
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Dr. Gerda Hagenauer

Fachbereich
Erziehungswissenschaft
Universitat Salzburg

Kategorie Dissertationen
Erster Preis € 10.000,-

Die Lernfreude in der Sekundarstufe 1

— ihre Veranderung und ihre Determinanten

Befunde wissenschaftlicher Studien sprechen ein deutliches Bild: Der Schule gelingt es haufig nicht, die zu Beginn der
Grundschule noch hohe Lernfreude der Schiller und Schiilerinnen zu erhalten. Vielmehr sinkt die Freude am Lernen im Laufe
der Schuljahre kontinuierlich, und die Schiler und Schilerinnen distanzieren sich emotional von der Schule. Diese
Entwicklung wird als bedenklich eingeschéatzt, da die aktuelle Unterrichtsforschung immer wieder auf die forderliche Wirkung
positiver Emotionen fiir das Lernen der Schiler und Schilerinnen hinweist: Schiler und Schiilerinnen, die das Lernen mit
Freude verbinden, zeigen beispielsweise eine h6here Anstrengungsbereitschaft, eine hdhere Lernmotivation oder auch eine
elaboriertere Aufgabenverarbeitung. Diese Faktoren wiederum fiihren zu einer besseren Lernleistung.

In der Dissertation stand die Lernfreude der Schiler und Schilerinnen im Zentrum, und es wurde der Frage
nachgegangen, wie sich diese in der Sekundarstufe 1 verandert und welche Faktoren sich hier als einflussreich erweisen.
Hierzu wurden 356 Schiler und Schilerinnen aus insgesamt 9 Hauptschulen aus der Stadt Salzburg und Salzburgs
Umgebung in einem Langsschnitt (4 Messzeitpunkte) schriftlich befragt. Ein Teil dieser Schiiler und Schiilerinnen (110
Personen) fuhrte zuséatzlich ein ,Lernfreude-Tagebuch®, um Aufschluss Uber Lernfreude auslésende und verhindernde
Unterrichtssituationen zu erhalten.

Die Ergebnisse belegen den Riickgang der Lernfreude im beobachteten Zeitraum. Es wurde aufgezeigt, dass die
Passung zwischen schulischen Umweltbedingungen und den Bedirfnissen der Schuler und Schilerinnen immer weniger gut
gelingt. So verschlechtert sich beispielsweise die Beziehung zwischen Lehrpersonen und Schiilern und Schilerinnen aus
Schilersicht zunehmend zwischen Klassenstufe 6 und 7. Des Weiteren fiihlen sich Schiller und Schilerinnen in vielen
Situationen als wenig kompetent und kénnen den Erklarungen der Lehrpersonen schlecht folgen. Ebenso schéatzen sie die
ihnen gewahrten Freiheiten (z.B. Mitbestimmung im Unterricht) als zunehmend geringer ein. Dadurch kommt es zu einer
Vernachlassigung der Bedirfnisse nach sozialer Eingebundenheit, Kompetenz und Autonomie, wodurch eine negative
Entwicklung der Lernfreude bewirkt wird. Trotz dieses generellen negativen Trends zeigen die Tagebuchdaten jedoch ebenso
auf, dass es der Schule unter bestimmten Bedingungen und in gewissen Situationen gelingt, die Lernfreude der Schuler und
Schulerinnen im Unterricht hervorzurufen. Wéhrend der klassische Frontalunterricht — vor allem bei leistungsstarken Schilern
und Schilerinnen — Lernfreude h&ufig verhindert, filhren beispielsweise Unterrichtssituationen, in denen spielerisch /
experimentell und mit neuen Medien — speziell mit dem Computer — gelernt wird, in denen individuell getibt werden kann, in
denen gemeinsam in der Gruppe gearbeitet wird oder in denen neue Fahigkeiten, wie z.B. in Kochen, Werkerziehung, Musik
oder Bewegung und Sport, erworben werden kdnnen, zu Lernfreude auf Seiten der Schiler und Schulerinnen.

Fur die Gestaltung des Unterrichts lasst sich aus d en gewonnenen Ergebnissen schlussfolgern, dass es
von hoher Bedeutung ist, auf die Bedurfnisse der Le rnenden durch eine entsprechend gestaltete Lernumge bung
einzugehen, um deren positive emotionale Haltung ge  gentiber dem Lernen aufrecht zu erhalten.

Dr. Gerda Hagenauer studierte 2001 bis 2005 in Salzburg Erziehungswissenschaft. AnschlieBend arbeitete sie als Sprach-
trainerin fir Migrantenkinder im Kindergarten und schloss ihre Ausbildung zur Legasthenietrainerin ab. Nach einer kurzen
Lwissenschaftlichen Pause" begann sie das Doktorat in Padagogik, das sie mit der hier vorgestellten Arbeit zur schulischen
Lernfreude 2009 beendete. Seit 2007 arbeitet sie am Fachbereich Erziehungswissenschaft der Universitat Salzburg als
wissenschaftliche Mitarbeiterin. Hier ist sie zum einen mit Forschung zum Themenbereich Emotionen und deren Wirkung auf
das Lernen und Leisten beschaftigt, zum anderen halt sie Lehrveranstaltungen im Bereich der Methodik und Statistik. In ihrer
Freizeit ist sie gerne sportlich unterwegs, sei es zum Laufen in der Stadt bzw. in der néheren Umgebung oder zum Wandern
und Tourengehen in den Bergen.
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Machen Videospiele aggressiv?

Eine Langsschnittstudie zum Einfluss des Konsums ge walthaltiger Video- und
Computerspiele auf Attributionsstil, normative Eins tellungen und Aggressivitéat

Video- und Computerspiele sind als wichtige auerschulische Lernumwelt in den Alltag vieler dsterreichischer Schilerlnnen
integriert. Sowohl Padagoglnnen als auch Erziehungsberechtigte befiirchten jedoch negative Auswirkungen dieser
Medienangebote auf die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen und &uf3ern insbesondere Bedenken beziiglich der
aggressionsfordernden Wirkung von Gewaltdarstellungen in Video- und Computerspielen.

Ziel der vorliegenden Studie war es, wissenschaftlich fundierte Aussagen Uber die Auswirkungen des Konsums von Video-
und Computerspielen treffen zu kénnen, um Grundlagen fiir eine kindgeméafie Medienerziehung in der Schule zu schaffen.
Dazu wurden 169 Schulerlnnen zwischen 11 und 14 Jahren zu zwei Messzeitpunkten im Abstand von sechs Monaten
befragt. Sie sollten angeben, welche funf Video- und Computerspiele sie am liebsten und am héaufigsten spielen. Diese
Spiele wurden anschlieBend aufgrund ihrer Bewertung durch die Pan European Game Information (PEGI) nach
Gewaltgehalt und Altersbeschrénkung kategorisiert. Zur Uberpriifung der aggressionsférdernden Wirkung wurden der
Attributionsstil, die normativen Einstellungen zu aggressivem Verhalten, sowie die Aggressivitat der Schulerlnnen erhoben.

Die Ergebnisse der Studie zeigten, dass fast ein Viertel (24,8 %) der befragten Schilerinnen Video- und Computerspiele
nutzen, welche Gewalt enthalten und auRerdem nicht fur ihr Alter freigegeben sind. Die Nutzung dieser Spiele stand mit
einem feindseligen Attributionsstil, einer starkeren Akzeptanz aggressiver Verhaltensweisen und einer hdheren
Aggressivitat in Zusammenhang. Analysen Uber beide Messzeitpunkte zeigten auRerdem, dass der Konsum nicht
altersgeméaRer gewalthaltiger Bildschirmspiele bei den Méadchen Uber einen Zeitraum von sechs Monaten zu einer erhdhten
Aggressivitat gefuhrt hatte.

Die Resultate der vorliegenden Studie weisen darauf hin, dass es bei der Auswahl von Medienangeboten f  Ur Kinder
und Jugendliche besonders wichtig ist, auf deren Ei gnung fur die jeweilige Altersgruppe zu achten. Ang esichts des
hohen ZeitausmalRes, das von Schulerinnen flr diese Art der Freizeitbeschaftigung aufgewendet wird, sol Ite das
padagogische Potenzial von altersgeméaRen Video- und Computerspielen, welche sowohl spannend und unterh alt-
sam als auch intellektuell fordernd sind, nicht ung enutzt bleiben. Neben der Forderung eines verantwor  tlichen Umgangs
mit den neuen Medien sollte also das Kennenlernen v on Medienangeboten, welche zu einer positiven Entwi  cklung
im Kindes- und Jugendalter beitragen kénnen, fester Bestandteil einer kindgeméaRen Medienerziehung sein

Mag.a Marie-Thérese Schultes, Jahrgang 1984, studierte Psychologie mit Schwerpunkt Bildungspsychologie an der
Universitat Wien und an der Universidad Complutense de Madrid. Neben ihrem Doktoratstudium absolviert sie derzeit den
Masterlehrgang ,Mediation und Konfliktregelung“. Weiters arbeitet sie im Rahmen eines Forschungsprojekts, welches an der
Universitat Wien in Kooperation mit dem Bundesministerium fir Unterricht, Kunst und Kultur durchgefiihrt wird, an einem
Selbstevaluationsinstrument fir Schulen zur Nachhaltigkeit von Gewaltpravention. Davor war sie an der Universitat Wien als
wissenschaftliche Projektmitarbeiterin fir das Gewaltpréventionsprogramm ,WiSK" zur Férderung von sozialer und interkultureller
Kompetenz in der Schule und fur das Forschungsprojekt ,DAY* zu interkulturellen Freundschaften in der Schule tatig.
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Flow oder Show?
Flow-Effekt nach Csikszentmihalyi im Zusammenhang m it der entspannten
Lernumgebung nach Montessori

Die Arbeit entstand im Rahmen der Evaluierung eines Schulversuchs an der Volksschule Imst-Unterstadt in einer
jahrgangsgemischten Klasse mit reformpadagogischem Schwerpunkt nach Montessori. Untersucht wurden das
Konstrukt Flow (hoch konzentriertes Arbeiten bzw. Tun) sowie die Grundlagen der Montessori-Pédagogik. Dabei

wurde der Frage nachgegangen, ob und wie vier untersuchte Prinzipien nach Montessori

- die Bewegungsfreiheit

- die freie Wahl

- das Lernmaterial und schlieBlich

- die vorbereitete Umgebung

fur das Zustandekommen und Auftreten des Flow als bestimmendes Merkmal fiir selbstorganisiertes, konzentriertes und
zufrieden stellendes Lernen bzw. Tun ausschlaggebend sind.

Die verifizierte Forschungsfrage: Die entspannte Le  rnumgebung nach Montessori begunstigt das Eintreten des
Flow. Das soll ein Ansatzpunkt sein, um gegenwartig e motivationale Probleme und Lernunlust bei Schuler innen
und Schilern, die bereits in der Volksschule auftre  ten, zu liberwinden. Die Bedeutung der Atmosphére so  wie die
Maoglichkeiten der Verbesserung der Lerneffizienz du rch Berlicksichtigung des Flow-Effekts konnten aufge zeigt werden.

Zum Flow: Flow begtinstigt psychologische Gegebenheiten wie Motivation, Konzentration, Tun und Lernen um seiner selbst
willen, weniger wegen auf3erer Anreize. ,Es ist, was die Liebende fuhlt, wenn sie mit dem Mann ihres Herzens spricht, die
Bildhauerin, wenn sie ihren Marmorblock bearbeitet, die Wissenschaftlerin, wenn sie sich voll und ganz auf ihr Experiment
konzentriert.* (Csikszentmihalyi Mihaly, 20002). Es ist...

...was ein Kind fuihlt, wenn es voll in seiner Bewegung aufgeht,

...wenn seine gesamte Konzentration dazu beitragt, Aufgaben zu meistern, die vorher unlésbar erschienen,

...wenn es mit seinem ganzen Herzen und seiner ganzen Energie eine Tatigkeit ausfuhrt,

...wenn sich ein Kind voll und ganz in seine Arbeit vertiefen kann, sodass Raum und Zeit génzlich in den Hintergrund treten,
...wenn ein Kind tiefe Freude verspirt, nachdem sein Produkt fertig gestellt ist.

Sabrina Schmiderer ist 1986 geboren und maturierte im Juni 2005 an der HBLA-West Innsbruck. Im Mérz 2009 schloss sie
ihr Bachelorstudium fiir das Lehramt fiir Volksschulen an der KPH-Edith Stein in Stams ab, wo sie im Juni 2009 zusétzlich
das Lehramt fiir Allgemeine Sonderschulen erfolgreich absolvierte. Ab Mérz 2009 war sie Klassenlehrerin der 4. Schulstufe
an der Volksschule Umhausen und ist nun seit September 2009 Integrationslehrerin an der HS 2 Schwaz. Erganzend
absolvierte sie die Ausbildung zum Buddycoach und betreut die Buddies an der HS 2 Schwaz. Sabrina Schmiderer
beschéftigt sich mit reformpédagogischen Fragestellungen und engagiert sich in der auBerschulischen Betreuung von
Kindern und Jugendlichen.




